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Ipumepnoe 10-TH AHEBHOE MCHIO
T B narepAx ¢ AHeBHBIM NpebbiBaniem nereii BospacTuoii rpynne 7-11 et na 6a3e MyHHUMNANLHEIX ofpa3oBaTe/IbHBIX y4peKACHUH

B NEPHO/ KANNKYJ Npi 2-X pA30BOM MHTAHUM

2 nenn
Macea Inuessie BemecTsa Sneprerntieckan Hena Coopunx
Ilpuem nunus, HAHMEHOBAHME Gnrona Ne penen-Typbl
nopuumn Benku,r | HKupsi, r | YraeBomsl, I LEeHHOCTh, KK pyban peuentyp
3asTpaK
Kama MoIouHas MiIeHHan JHHaKas ¢ MacaoM H caxapoM 200 83 10,1 27,6 234,5 20,12 54-24x 20220
DpyxThl cBeXHe (A6110K0) 100 0,4 0,4 9.5 45,6 20 338 2017m
Xneb mmeHuHbIH 50 37 0,3 243 114.8 4 701 2017m
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 10,4 42,32 10 54-2ru 2022u
Hroro 3a mpHeM nuin: 550 12,6 10,8 71,8 437,22 '
Oben
OBouy 1o ce30HY (MOMHIOP CBEXHIA) 60 0,7 0,1 23 12,8 24 54-33 2022u
111y n3 cBexKeit KamycTst ¢ kapTofienem 200 2,6 4.0 6,9 74 20 54-1c 20221
Kotnera u3 NTHUE 90 14,6 18,7 13,6 2358 32 77-2 2022
MaxapoHEHble H3[IETHs OTBAPHEIE 150 5,4 4.9 32,8 196.8 15 203 2017m
Kucem »3 nosumaia 200 0,1 0,0 - 282 113,2 10 360 2017m
Xne6 nueHuIHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 3 701 2010m
Xneb nexneBaHHbIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 3 702 2010m
HToro 3a npHeM MILIH: 780 28,9 28,3 119,8 817,8 161,12
Beero 3a aenn: 41,5 39,1 191,6 1304,5
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I pumepuoe 10-Tn AuEBHOE MEHIO
B .narepax ¢ AueBHbIM npeGbIBaHIeEM AeTeii BO3PACTHON IPYMNLI 7-11 net na 6ase MyHHUNNAILHBIX 06pa3oBATENBHBIX yqpemnelm

B nepHoj KAaHWKYA npn 2-X Pa3oBoM NUTAHHH

3 nensn
Tpuem nuUH, HaUMEHOBAHHE fmoma At Dlunensie pemeered iiepeErasIteRm Tt Ne peuen-Typsi i, o
mopuHH Benku,r | Kupsi,r | Yraesoast, r uennocth, kikan | py6am peunenTyp
3apTpak
JlanieBHWK € TBOPOroM 200 17,2 16,7 39,0 375,1 30,12 208 2017m
Coyc MoONOUHbIH (cnaakuii) 50 0,9 22 6,7 50,8 10 327 2017m
Yaii ¢ MOIIOKOM . 200 1.6 1,1 12,6 66,52 10 54-4ru 20221
1e6 miueHnYHbIH 50 3,7 03 243 114,8 4 701 2010m
Hroro 3a npuem muun: 500 23.4 20,3 82,6 607,22
Oben
Osounvt 10 Ce30HY (Orypet CBexaH, NOMHAOP CRCAIHH B 60 0,6 36| 21 00 2 24 2017w
Hapesie)
Cyn ¢ 60GosrMu_(TOPOX) 200 4.6 4.4 15,2 117.8 20 54-25¢ 2022u
Korserst poibubie (MyTaif) 90 12,2 8,2 14,3 179.8 30 77-1 2022
Kaprodenstoe mope 150 3.1 7.4 21,6 1648 16 128 1217m
KoMMNOT H3 CBEXHX TIIONOB 200 0,2 0.1 10,2 42,5 10 54-5xu 2022u
Xneb mueHHaHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 3 701 2010
Xneb nexnesaHHbIH 50 32 0.4 20,6 98,9 4 702 2010
Hroro 3a npueM nHum: 790 27,6 24,3 103,5 738,12 161,12
Beero 3a geHs: 51,0 44,6 186,1 1345,34




_ri' p _-::::E':_-;_-_:: .

d r,-\\\'-\
O %,

EHHO R

= %] .? f')i cp}{{ﬂcﬂu
2 g o]

{
f
Hpecrop_o LIEY, Tptatvn e tiabiogeca? ~ A

~0rnacoBaHo;
O/Layiy JeLindly e 2eegey [olt FoLiiiria (o [ qu;f‘s oEIO
'% /;7—2’8’&5//)@% &t 2 6 m”‘b“! onee o p:}
'._"L ~ 1

TIpumepuoe 10-Tu gneBHOE MENIO
B arepsaX ¢ AneBHbIM npefriBannem aeveii Bo3pacTHOl rpynner 7-11 jier va Gase MyHHUHNATLHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX YUpeAKACHH

B MEPHO KAHUKYJI NpH 2-X PA30BOM MHTAHHM

4 nenn
Macca Hnmepsie BemecTsa Duepreruueckan Iena I Coopunk
Ipsem nuugi, nanmMenosane Garona Ne penen-rypbi
nopuH Benkn,r | XKups, r | Yraepogsr, r UEHHOCTD, KK pyonu peuentyp
3apTpak
Kama Momnousas repkylnecoBas 3HAKaA C MaclioM H caxapoM 220 9.8 7,5 24,7 205,5 20,12 54-22k 2022
Byrep6pon ¢ nosumiom 40/10/30 33 7,3 31,0 2773 25 2 2017m
Yaiji ¢ caxapoM H JIMMOHOM 207 0,3 0,0 10,6 43,52 10 54-3ru 2022u
Hroro 32 npuem nuu: 507 134 14,8 66,3 5479 :
Oben
Osomu no ce3oHy (oryper cpexmit) 60 0,5 0,1 1,5 8.52 24 54-23 2022u
Cyn u3 oBomei 200 1,4 4,0 8,9 74 20 54-17¢ 2022u
IInoe 13 oTHIL! 200 20,4 253 36,5 415 44 291 2017m
Komrnot 13 cMecu cyxopykTos 200 0.5 0,0 19,8 81 10 54-1xun 2022u
Xneb mueHHyHbIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8 4 701 2010
Xne6 nexnepaHHbIH 50 3,2 0,4 20,6 98.9 4 702 2010
Hroro 3a npuem mumyx: 760 29,7 30,1 111,6 792,22 161,12
Bceero 3a gens: 43,1 44,9 177,9 1340,12
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Hpumepnoe 10-tn guesHOE Menio
BJiarepsix € AHeBHBIM NpefbiBannem AeTeii Bo3pacTHoii rpynnet 7-11 met na 6aze MyHHUNNATEHEIX 00PA30BATENBLHBIX YUPeRICHHIT

B NEpnog KaHukKynm npu 2-x PA30BOM MUTAHNH

-1

3 genn
Ipuem numm, nanmenosanue 6mona - = AIBERVS PR i e o Ne peuen-Typbi Covpas
nopumHH Benkn, r | HKupey, r Yrnesoasl, r LEHHOCTD, KKaJ pyosm peuentyp
3aBtpak
Kaina sazkas u3 puca u nmena [Ipyx6a ¢ macnom 200 55 12,1 34,7 307 20,12 54-16x 2022u
@pykrh ceexaie (a6n0K0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 20 338 2017m
Xne® mureHHTHEIH 50 37 0,3 24,3 114,8 4 701 2010
Uaii ¢ caxapom 200 02 0,0 10,4 42,32 10| 54-2em 20228
TiToro 3a npuem mimH: 565 9.8 12,8 78,9 509,72
Obex
Osowx 110 ce30Hy (TIOMMIOp CBEHKHiA) 60 0,7 0,1 23 12,8 24 54-33 20221
Cyn ¢ MaKapOHHBEIMH H3AENHAMH 200 5,1 5,8 18,5 146,42 20 54-Tc 2022u
Kornera mscokamycTHas 90 11,7 13,7 12,0 180,9 30 77-6 2022
lopomruna 150 13,5 6,9 35,0 202 16 55-21r 20221
KoMnoT M3 CBeXHX IION0B 200 0.2 0,1 10,2 42,5 10 54-5xn 2022u
Xneb mueHuIHbIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 3 701 2010
Xneb nexieBaHHbIH 50 32 0,4 20,6 98,9 4 702 2010
Hroro 3a npuemM nmmn: 790 374 27,2 118,1 775,42 161,12
Beero 3a menn: 47,2 40,0 197,0 1285,14
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TIpumepnoe 10-Tn aueBHOE MeHIO
B JIarepAax ¢ AHEBHLIM npebuisannem aereii pozpactuoii rpynnei 7-11 et Ha Gaze MyHHUHDANBHBIX 00pasoBaTeIBHBIX YIpekaennii

= ' B NEpHOA KAHUKYJ npi 2-X pa3oBoM MUTAHUM

6 aens
Macca lumensie Beujecrna dueprernyeckan Iena CGopunk
IMpuem num, HanmesHosanne Garona Ne peuen-Typsi
MopuH Benkn,r | HKupsi, r | Yruesoaws, r HEHHOCTD, KKAJI pytun peuenTyp
3aeTpak
Kama monounas pHcoBaf KUIKan ¢ MACIOM M CAXAPOM 220 5,6 9.8 30,6 2732 20,12 54-25x 2022u
Byrepbpon ¢ ceipom 50/10/15 ) 12,6 285 2458 25 3 2017m
Yaii ¢ caxapoM 1 JTHMOHOM 207 0,3 0,0 10,6 43,52 10 54-3ru 2022u
Hroro 3a npuem muogu: 502 13,6 22,4 69,7 562,52
Oben
g};’;‘g" Ersey (rspras sl noley Scel ) 60 0.6 3,6 2,1 42,42 24 24 2017m
Bopux ¢ KarryeToii 1 kaprodenem 200 1,6 4,0 10,4 84,5 20 54-28¢ 2022u
Dpukanenskn ¢ coycom 90/30 16,0 12,8 8.0 191,4 30| 77-7/54-3c | 2022/2022u
MakapoHHbIe M3 eI OTBAPHBIE 150 54 ’ 4,9 32,8 196,8 15 203 2017m
Kucens u3 nmosuana 200 0,1 0,0 282 113,2 10 360 2017m
Xneb muoeHndHEIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 3 701 2010
Xneb nexknesanublit 50 32 0,4 20,6 98,9 4 702 2010
Mroro 3a npuem mumu: 2 790 29,9 25,9 121,6 819,12 161,12
Bcero 3a nens: 43,5 48,3 191,3 1381,64
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B 1arepax ¢ AHeBHbIM npedbiBanuem aereii Bo3pacTHoii rpynnst 7-11 ger na Gaze MyHHUNNAABHBIX 00pPA30BATENLHEIX YUpeKIACHITT
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Ipumeproe 10-Tn AHeBHOE MEHID

B NEPHOI KAHHKYD npyH 2-x PazoBoM NUTAHHN
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7 neus
Macca Inmessie Beuecrea Suneprernyeckan Ilena CGopHik
Ilpuem nmun, HanmenoBaune Garoaa Ne peuen-Typei
nopummH Benku,r | Kuper, r | Yresonsi, r HEHHOCTE, KKaT pyban pemenTyp
3asTpak
Kanra moyioyHas mueHHadt »UOKas ¢ MAC/IOM H CaxapoM 200 83 10,1 27,6 234,5 20,12 54-24xk 2022n
Dpyxrs! ceexue (26/10K0) 100 0.4 0.4 9,5 45,6 20 338 2017m
XK1e6 nMueHHHBIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8 4 701 2010
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 10,4 42,32 10 54-2ru 2022u
Hroro 3a mpuem nuun: 550 12,6 10,8 71,8 437,22
Oben
Osowmu no cesony (orypeu ceexuii) 60 0.5 0,1 1,5 8,52 24 54-23 2022a
Cyn ¢ 6o6oBEIME (ropox) 200 4,6 4.4 15,2 1178 20 54-25¢ 2022u
ILos w3 OTHEUE 200 204 25,3 36,5 415 45 291 2017m
KommnoT u3 cmecH cyxopyxros 200 0,5 0,0 19,8 81 10 54-1xn 2022u
Xned nmmeHnynslii 50 3,7 0,3 24,3 114,8 4 701 2010
Xne6 nexnesaHHLIi 50 3.2 04 20,6 98,9 4 702 2010
Hroro 3a npuem nwumi: 740 329 30,5 117,9 836,02 161,12
Beero 3a nens: 45,5 41,3 189,7 1273,24
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B IATEPAX € AHEBNLIM NpebbiBaHuem aeTeil Bo3pacTHOil rpynns: 7-11 et na 6aze MyHHUNRATBLHBIX 00pa30BaTeNbLHBIX YUpekIeHHil
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Ipumepnoe 10-Ti gHeBHOE MeHID : L

B Mepioj KAaHHKYn npa 2-X pa3’oBoM mMHTAHHE

8 pensn
Hpuem nuuy, nanMenosanne Gmoga Macea ffnnenkie pemecrsa SncprormecKsy g Ne peuen-Typet Chiipiit
NOpUMH Benkn, r | Kupel, r l Yrnesoass, r HEHHOCTD, KKl pyonn peuenTyp
3asTpak
3anexaHka pucoBas ¢ TBOPOroM 200 11,6 8.6 60,7 366,5 30,12 188 2017m
Coye momounsii (cnamuii) 50 0,9 22 6,7 50,8 10 327 2017m
Yait ¢ caxapom 1 nHMOHOM 207 0,3 0,0 10,6 43,52 10 54-3rn 2022u
Xne6 nirennaHbLi 50 3,7 0,3 243 114,8 4 701 2010
Hroro 3a npuem numpu: 507 16,5 11,1 102,3 575,62
Oben
Osouu mmo cezouy (nomuzop ceexHit) 60 0,7 0,1 23 12,8 24 54-33 2022u
Cyn u3 osomeit 200 14 4,0 89 74 20 54-17¢ 2022u
Komnets! puibusie (Muntaii) 90 12,2 82 143 179,8 30 77-1 2022
Kaprodensroe nrope 150 3,1 7.4 21,6 164,8 15 128 1217m
Komnor m3 ceexanx mogos 200 0,2 0,1 10,2 42,5 10 54-5xu 2022u
X51eb mumeHHYHbIH 50 3,7 0,3 243 114,8 4 701 2010
Xneb mexnesanumiit 50 3.2 0,4 20,6 98,9 4 702 2010
Hroro 3a npuem numu: 800 24,5 20,5 102,2 687,6 161,12
Beero 3a genn: 41,0 31,6 2045 1263,22
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Ipumepnoe 10-tu anesnoe Menio

u\

B IArepaAx ¢ AHeBHEIM NpebbiBaniem AeTeii Bo3pacTroii rpynne 7-11 fer na Gase MYHHUNTAABHBIX 06PA30BATENABHBIX YIpeRACH T

B NCPHOA KAHHKYJ npH 2-x PA30BOM MHTAHMH

) eHO
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9 neun
Tlpuem numy, HanmMenoBanue 61oaa e L ICeTis nomfero Jueprermuecican Hetin Ne peuen-typsi i
nopunH Beaxu, v | HKupei,,r | Yruesoast, r UENHOCTR, KKaJ py6am peuentyp
3aBTpak
Kana monoynas MaHHas skuMAKas c MACIIOM U caxapom 220 5,83 6,27 27,83 1914 20,12 54-27x 2022u
Byrepbpon ¢ nosmanom 40/10/30 3,3 7.3 31,0 2773 25 2 2017m
Yaii ¢ Mmonokom 200 1,6 1,1 12,6 66,52 10 54-4ru 2022u
Hroro 3a npuem numm: 500 10,7 14,7 71,4 535,22
OGen
S::;“;;‘“ ce30Hy (orypen ceesatti, IOMILIOP Cacxil B 60 0,6 3,6 2,1 4242 2 24 2017m
Cyn ¢ MaKapOHHLIMU HIASITHAMH 200 5,1 5,8 18,5 146,42 20 54-Tc 2022
Kornera msacokamycruan 90 11,7 13,7 12,0 180,9 30 77-6 2022
Kaira sanenas Ba3kas 150 438 6,2 28,0 180,6 15 171 2017m
Ksicens 13 nopunIa 200 0,1 0,0 28.2 113,2 10 360 2017m
Xneb nureHwansii 40 3,0 0,2 19.5 91,9 3 701 2010
Xneb nexnesanusii 50 3,2 0,4 20,6 98,9 4 702 2010
Hroro 3a npuem numn: 790 28,5 29,9 128,9 854,34 161,12
Beero 3a genn: 392 44,6 200,3 1389,56
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Ipumeproe 10-Tn anerHoe Menio

B /IAFEPAX € AHEBHLIM npebrIBannem KeTeil Bo3pacTHoii rpynnsi 7-11 et na 6aze MYHHUHNANLHEIX 06pasoBaTeILHLIX Yupexaenuii

B NEPHOA KAHUKY/I NpH 2-X pa3oBoM muTanmum

10 peuns
IMpuem nuumy, nanmenosanue Groaa Miseea Humenkie petticera aprerserres e Ne peuen-rypoi Clepmax
’ mopuny | Bemkcw, v | Huper, ¢ ' VYrnesoasy, r | nenHocts, Kxan pyban peuenTyp
3apTpak
Kama pazkas u3 prca u muena Jpyx6a ¢ maciom 200 5,5 12,1 34,7 307 20,12 54-16r 2022u
Dpyicrel cBexue (a610K0) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 20 338 2017m
Xne6 nieHHHEIH 50 37 0.3 243 114,8 4 701 2010
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0,0 104 42,32 10 54-2ru 2022u
Hroro 3a npuem muumn: 565 9.8 12,8 78,9 509,72
OGen
Osomm no ce3ony (orypex caeuii) 60 0,5 0,1 15 8,52 24 54-23 2022
111 u3 ceexeii kanycTr! ¢ kaprodenem 200 2,6 4,0 6,9 74 20 54-1c 2022u
Tedrenn ¢ coycom 90/30 94 18,8 14,3 2232 31| 77-5/54-3¢ | 2022/2022u
Makaponnste usgenus orsapHbie 150 5.4 4.9 32,8 196,8 15 203 2017m
Kommnor 13 cMecu cyxodipykros 200 0.5 0,0 19,8 81 10 54-1xn 2022n
Xneb muenvHbIH 40 3,0 0.2 19,5 91,9 3 701 2010
Xneb nexnepannmiit 50 3.2 0,4 20,6 98,9 4 702 2010
Hroro 3a npuem numu: 820 24,6 29,5 1154 774,32 161,12
Bceero 3a nens: 344 42,3 1943 1284,04
UTOTrO N0 NPUMEPHOMY MEHIO
Hroro [ b yr KKan
Hroro 3a nepunon 428.9 - 4158 19257 13217,54

Cpearee 3uauenne 3a nepuon 429 41.6 192.6 1321,754

Hopma mo Caullun asyxpazoroe nuranue 50%- 60% £ 38,5-462  39,5-46,7 167,5-201 1175-1410

Hcnonszosannan nuteparypa: Coprik PELENTYP Ha NPOAYKIHIO A/ 00Yy4alouXcs BO Beex 06pazoBaTensHuix yupezaennax moa peft. M.IL. Morunsroro usa. Jemu mmoc, 2017 r
CBopHuk penentyp 6o i THIIOBEIX MEHIO Aia OpraHu3auun MHTaHA AeTel B 00pasoBaTeNbHLIX OPraHH3aUMAX H OPraHH3aLIAX OTABIXA JCTCl 1 HX o3noposienns. Ha ocHose @epepansuoro

GroKeTHOTO Yuepexaenna nayiar " Hosocubupcxuii mayuno- nccienosatensciiii HHCTUTYT FHTHEHbI U aniaemuonorun Pocnotpetuagsopa” 2022r- 275¢
B paiyone nHTaHNsA NpeIycMOTPEHO HENoNk30BauIe xTe6a ¢ COZEpKAHHEM MHKDPO H MaKPOHYTPHEHTOB,

S AT S - MR L P




CornacopaHo: , 30 %
] i 2 y)
Tupexrop. ﬁ//{-“( / vk Z
LS LetTia Lt e
P Yeecone ot 7/

/0

by MR ;} A4l

W r et il
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Hpumepuoe 10-Tn aneBHOE MEHIO

B mepHojL KANWKYJ NpH 2-X pa30BOM NHTANNN

11 et na Gase MYHHUNNATLABIX 00pa3oBATENLHEIX
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1 pens
Macca TIuuenrie BelIecTEa JuepreTnHeckan Iiena CoHopnux
TIpuem nUuIi, HANMEHOBANNE 6mona Ne peuen-Typbi
nopuun Beaxu,r | upe, T Yraesoasl, © HEHHOCTE, KKa pyom peuentTyp
3apTpak
Kaua MOTO4HAS MaITHA KUIKAT C MACTIOM M caxapoM 220 5.83 6,27 27.83 191.4 20,12 54-27x 20221
ByTep6pox ¢ NOBHIIOM 40/10/30 3,3 72 31,0 2713 25 2 2017m
Upit ¢ caxapom H JIMMOHOM 207 0.3 0,0 10,6 43,52 10 54-3run 2022u
Titoro 3a NpueM NHIH: 507 9.4 13,6 79,6 552
Oben
Opomu 10 cesoHy (orypen cBeXxwHii) 60 0,5 0,1 1,5 8,52 24 54-23 2022u
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH H3JeAAMHI 200 5,1 58 18,5 146,42 20 54-Tc 2022u
dpuKafensKi_C coycoM 90/30 16,0 12,8 8.0 191,4 30| 77-7/54-3¢ | 2022/2022n
Kama suneBas BA3Kad 150 4.8 6,2 28.0 180,6 15 171 2017m
KommoT 13 cMecH CyXo(pyKToB 200 0,5 0,0 19,8 81 10 54-1xu1 2022
¥ne6 numeHaHstH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 3 701 2010
X 1e6 nexneBaHHbi 50 3.2 0.4 20,6 98.9 4 702 2010
Viroro 33 npuem IHIm: 820 33,1 25,5 113,6 798,74 161,12
@rﬂ 32 ieAb: 42,5 39,1 193,2 1350,74




